
最新情報チェックリスト
年金額や保険料額、年金制度は法改正によりさまざまな変更があります。最
新の情報は日本年金機構や厚生労働省などの公的なウェブサイトでご確認く
ださい。

国民年金の加入と保険料
➡日本年金機構「国民年金」

P36～47
厚生年金保険
➡日本年金機構「厚生年金保険」

P54～61

国民年金基金
➡国民年金基金連合会

P62～63
個人型確定拠出年金
➡i

イ デ コ

DeCo公式サイト

P62～63

企業年金
➡企業年金連合会

P64～65
個人年金保険
➡公益財団法人 生命保険文化セン
ター「生命保険を知る・学ぶ」

P66～67

老齢基礎年金
➡日本年金機構

「老齢基礎年金の受給要件・支給開
始時期・年金額」

P74～79
老齢厚生年金
➡日本年金機構

「老齢厚生年金の受給要件・支給開
始時期・年金額」

P86～89

繰上げ・繰下げ受給
➡日本年金機構

「年金の繰上げ・繰下げ受給」

P90～97
在職老齢年金
➡日本年金機構

「在職中の年金」

P106～107

年金とあわせて考える雇用保険
➡日本年金機構

「雇用保険と年金の調整」

P108～113
家族手当のような年金
➡日本年金機構

「加給年金額と振替加算」

P118～121

離婚時の年金分割
➡日本年金機構

「離婚時の年金分割」

P122～125
老齢年金の手続きのしかた
➡日本年金機構

「老齢年金を請求する方の手続き」

P126～127

※個別の企業年金の規約等については、各
企業年金のウェブサイトをご覧ください。



年金を受け取っているときの手続き
➡日本年金機構

「老齢年金を受給している方の手続
き」

P132～133

年金から引かれる社会保険料
➡日本年金機構

「年金Q&A（年金からの介護保険
料などの徴収）」

P128～131

年金と確定申告
➡国税庁

「No.1600 公的年金等の課税関
係」

P130～131

遺族基礎年金
➡日本年金機構

「遺族基礎年金（受給要件・対象者・
年金額）」

P142～147

年金から引かれる税金
➡日本年金機構

「老齢年金から源泉徴収される所得
税の控除を受けるとき」

P128～131

寡婦年金と死亡一時金
➡日本年金機構

「第1号被保険者の独自給付」

P148～149

遺族厚生年金
➡日本年金機構

「遺族厚生年金（受給要件・対象者・
年金額）」

P150～157
未支給年金
➡日本年金機構

「年金を受けている方が亡くなった
とき」

P158～159

遺族給付の手続き
➡日本年金機構

「遺族年金を請求する方の手続き」

P160～161
障害年金
➡日本年金機構

「障害年金」

P162～163

障害基礎年金
➡日本年金機構

「障害基礎年金の受給要件・請求時
期・年金額」

P164～165
特別障害給付金
➡日本年金機構

「特別障害給付金制度」

P166～167

障害厚生年金
➡日本年金機構

「障害厚生年金の受給要件・請求時
期・年金額」

P168～171
どんなときに障害年金が受給できるか
➡日本年金機構

「国民年金・厚生年金保険　障害認
定基準」

P172～173

障害給付の手続き
➡日本年金機構

「障害年金を請求する方の手続き」

P174～175
年金生活者支援給付金
➡日本年金機構

「年金生活者支援給付金」

P176


